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Hand Protect
WW N/
Za kazde 50 zi

by,
wydane na zakupy z katalogu Blue Nature! aﬂ

500052
Zel ochronno-dezynfekujacy do rak 50 ml

Skutecznie dezynfekuje i chroni dtonie przed bakteriami. Zawiera naturalny
ekstrakt z oliwek i gliceryne, ktére dziataja nawilzajaco i ochronnie, zapobie- 708
gajac wysuszeniu skory. Dionie staja sie blyskawicznie czyste i gtadkie bez 390

koniecznosci uzywania wody. 50 ml
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Proszek pertowy w kapstukach

+ Ever Lasting puder ryzowy ze srebrem koloidalnym za 10 z}
Proszek pertowy stanowi naturalne Zrédto wapnia w postaci wysoce przyswajalnego przez organizm kompleksu wapniowo-  1g9.86
biatkowego, aby dbac o Twoje ciato. Puder Ryzowy ze srebrem koloidalnym dzieki specjalnej recepturze petni role zardwno 1990
kosmetyczng jak i pielegnacyjnqg. Doskonale matuje skdre i zapewnia jej piekny i aksamitny wyglgd.

Wiecej o produktach dowiesz sie na stronach 4-5.

* Kupujgczestawza PuderRyzowy
= - e —
- ze srebrem koloidalnym ’
~ zaplacisz tylko 10zH — =

e

\ o

: powder

Blu? Mature

g T



-ver
Lasting

500042

Ever Lasting puder ryzowy

ze srebrem koloidalnym

Transparentny, bardzo lekki, sypki, naturalny

puder ryzowy wzbogacony o srebro koloidalne.

89 39%

500043
Wysuwany pedzel
do pudru 399”

Przy zakupie Pudru ryzowego
Wysuwany pedzel do pudru
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Pearl
owder

: Poznaj oszalamiajace dzialanie sproszkowanych peret

2
“ Pearl Powder od Blue Nature to w 100% czysty proszek pertowy bedacy substancja

. bioaktywna otrzymywang z peret wytwarzanych przez mieczaki rzeczne. Stanowi

k naturalne zZrédto wapnia w postaci wysoce przyswajalnego przez organizm kom-
pleksu wapniowo-biatkowego. Proszek pertowy jest jednym z najbardziej znanych

srodkéw medycyny chinskiej stosowanym do utrzymania zdrowia i mtodosci od

setek lat. Jest substancja, ktérej wszechstronne dziatanie zostato potwierdzone

przez wiele badan klinicznych i opisane w licznych publikacjach medycznych.

\
|\
\ Pearl Powder od Blue Nature jest naturalnym, bogatym Zrédtem bioprzyswajalne-
go wapnia i innych mineratéw, witamin z grupy B, oraz aminokwaséw, niezbednych
do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

-_' 368125
' Proszek pertowy w kapsutkach

30 kapsutek

Zdecydowanie opdznia proces starzenia powd e r‘

Odzywia skore od wewnatrz

Wspomaga nawilzenie i metabolizm komorek skory
Wygtadza zmarszczki, rozstepy

Wzmacnia paznokcie

Wzmacnia witosy

Wzmacnia kosci

Wzmacnia uktad nerwowy

Reguluje uktad odpornosciowy

Wzmacnia serce, tagodzi stres Blue Mature
Reguluje cisnienie krwi

Poprawia wzrok

Dziata przeciwzapalnie

Sprzyja pracy hormondw kobiecych

Wspomaga utrate wagi 699“



SPREZENTUJ
MAMIE

26 Pwmw

MAJA

500049

Woda perfumowana
Lato w Prowansji
Zapach, ktory sprawi, ze kazdego dnia na twarz
Przeznaczona dla pan pozytywnie nastawionych do

energig. Jest:symbolem wolnosci i wiary. 50 ml

Nuta gtowy
czarna porzeczka, gruszka

Nuta serca
irys, kwiat pomaranczy, jasmin

Nuta podstawy
paczula, wanilia, fasola Tonka

agw

Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona
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Ten piekny kwiatowy zapach przeznaczor
wﬂem kobiety, podazajacej swoja

Kusi swoja lekkoscia, Swiezoscig oraz elega
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SPREZENTUJ
MAMIE

26

MAJA

Otul sie zapachem emanujacym radoscia zycia. Promienna,
pogodna i pozytywnie nastawiona do ludzi i catego Swiata —
taka jest kobieta, ktorej osobowos¢ wyraza ten zapach.
50ml %

Nuta gIou;y':

sycylijska cytryna, zielone jabtko, pomarancza
Nuta serca: K\

ja$min, biata réza 4

Nuta podstawy:

Blossom




Blue Mature
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Odzywienie dla Twojej skéry

500034
Eliksir piekna - Retinol
15 ml

Wybierz Eliksir piekna - Retinol,
jesli Twoja skora jest:

matowa, szara, wykazuje widoczne
oznaki starzenia, dojrzata, wymagajaca
regeneradji, ujedrnienia, skfonna do
przebarwien.

Dziatanie: Pobudza produkgje ko-
lagenu i elastyny, stymuluje odnowe
komarkowa skéry, wygtadza zmarszcz-
ki, stymuluje keratynizacje skory,
rozjasnia przebarwienia. Chroni skére
przed przedwczesnym starzeniem.

0 4990

500035 00036

Eliksir piekna - Collagen Eliksir piekna

15ml - Coenzyme Q10
15ml

Wybierz Eliksir pigkna - Collagen,
jesli Twoja skora jest: Wybierz Eliksir piekna - Coenzyme
wiotka, sucha, dojrzata, z oznakami Q10, jesli Twoja skora jest:
starzenia, z widoczna utratg elastycz- z drobnymi zmarszczkami, skionna do
nogai. wysuszania, narazona na promienio-
wanie UV. Kazdy rodzaj cery.

Dziatanie: Zwieksza poziom nawilze-
nia skéry i poprawia jej elastycznosc.
Zapobiega wiotczeniu skory, przywra-

ca jej whasciwg gestosc, spoistosc.
przed szkodliwymi dziataniami pro-

49,96 mieniowania UV i zanieczysz-
34% 49°%

czeniem Srodowiska
Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona

Dziatanie: Nawilza, poprawia je-
drnos¢ skory i jej elastycznose,
niweluje drobne zmarszczki. Chroni
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500002

Intensywne Serum Perfect Beauty
(15 ml), kazdy rodzaj skory. Intensywnie wygtadzajace
serum do twarzy i szyi o silnym dziataniu antyzmarszcz-
kowym dzieki kompozydji faczacej whasciwosci Argireli-
ne® i Koenzymu Q10. Skéra gtadka,
zregenerowana i odmtodzona.

500001 (1

Krem do twarzy na dzier/noc
Perfect Beauty (so m))

500003 (2)
Intensywna Terapia Perfect Beauty
Aktywne Serum na dzien (15 ml)

500004 (3)
Intensywna Terapia Perfect Beauty
Aktywne Serum na noc (15 m)

8996
5990
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500047

micele pochtaniajg nadmiar sebum, czastki
liczne zanieczyszczenia powstate na skorze
catego dnia'.)’)zieki zastosowaniu dyspergo-
Babassu ptyn zapewnia doktadny demakijaz

bez zaczerwienien, pieczenia, podraznien czy

uczucia $ciggniecia, nie naruszajac bariery hydrolipidowej skory,
ktora pozostanie czysta i odswiezona. Dodatkowo olej Babassu
nawilza skore, ujedrnia oraz zapobiega procesom starzenia.

200

500046

Bezalkoholowy tonik do twarzy
200 ml

tagodny, bezalkoholowy tonik gteboko oczyszcza sku-
tecznie usuwajac zanieczyszczenia, pozwala kremom
lepiej sie wchionac i zwieksza absorbgje sktadnikéw
odzywczych w nich zawartych. tagodzi podraznie-
nia, od$wieza i przywraca skérze naturalne pH. Nie
zawiera alkoholu, dzieki czemu jest idealny dla skéry
wrazliwej.

™

12

erfect Cle
T Perfect Clean

| FACIAETONER

ohol free
types

Spiesz sie! Liczba produktow w promogji orma



>Otanic!

Linia pielegnacyjna wykorzystujaca drogocenne wiasciwosci naturalnych skfadnikow
roslinnych, powstata by jak najdtuzej zachowa¢ mtodosc skory, skutecznie wspierac jej
kondygje i chroni¢ przed zanieczyszczeniami Srodowiska.

500029

Krem do rak z olejkiem z awokado Botanic!

Potaczenie olejku z awokado, gliceryny i allantoiny sprawia, ze krem btyskawicznie nawilza, zmiekcza i odzywia, delikatng i spierzch-
nietq skore dtoni, dajac uczucie komfortu i ukojenia. Chroni skére dtoni przed dziataniem czynnikdw zewnetrznych takich jak wiatr

i niskie/wysokie temperatury, suche powietrze, doskonaty w okresie zimy. Opdznia proces starzenia skory, wyréwnuije jej koloryt,

tagodzi podraznienia. 75 ml

500028

Krem normalizujacy

do twarzy i dekoltu Botanic!
(Normalizing face & neckline cream) Krem przeznaczony
do pielegnacji cery ttustej i mieszanej. Zawiera naturalne
sktadniki aktywne normalizujace prace gruczotéw
tojowych, pochtaniajgce nadmiar sebum i niwelujace
btyszczenie skory. Na dzier i na noc. 150 ml 49,96
3990
500027

Odzywczy krem do twarzy na noc
Botanic!

(Nourishing Night Face Cream) Doskonale odzywia i regene-
ruje skore twarzy w czasie nocnego odpoczynku. Optymalnie
ja nawilza i jednoczesnie nattuszcza. Przeciwdziata
powstawaniu zmarszczek, wygtadza, ujedrnia 90
i poprawia sprezystosc¢ skory. 50 ml 39

796
1250
500025
Przeciwzmarszczkowy
krem pod oczy Botanic!
(Eye Cream) Opdznia proces starzenia sie skory wokét oczu,

zapobiega powstawaniu zmarszczek, poprawia sprezystosc¢
skory, wygtadza ja i nawilza. Stosuj go rano i wieczorem. 15 ml

2990
500026

Nawilzajacy krem do twarzy na dzien
Botanic!
(Moisturizing Day Face Cream) Optymalnie nawilza i piele-
gnuje cere. Zapobiega przedwczesnemu starzeniu skory,
dziafa przeciwzmarszczkowo, wygtadza i uelastycznia. tagodzi
podraznienia, dziata kojaco na skore; poprawia 90
jedrnosc. Ma lekka konsystencje. 50 ml 39

13
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Linia do wlosow, ktora w swoich recepturach wykorzy-
stuje wieloletnie badania nad skutecznoscia i uzdrawia-
jacym wplywem roslin i ziot.

Dla naszych preparatéw do wlosow najwazniejsze sq...
wiosy. Ich zdrowie, gestos¢, naturalny blask i piekno
dlatego glowna role graja tutaj naturalne wyciagi z
dobroczynnych roslin.

Wiosy ostabione

500014

Szampon wzmacniajacy wlosy

(Shampoo - Strengthening Hair )

poj. 250 ml 2190
500018

0Odzywka wzmacniajaca wilosy

(Conditioner — Strengthening Hair)

poj. 200 ml 2190

Whosy cienkie, przettuszczajace sie

500013

Szampon zwiekszajacy

objetos¢ wlosow

%, ] (Shampoo — Volume Boost) poj. 250 mll 2190
I F1aTT ]

500017

Odzywka zwiekszajaca

objetos¢ wlosow

(Conditioner — Volume Boost) poj. 200 ml 2190

14 Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona



Kazdy produkt z tej strony za 15*°

Wtosy farbowane

500011
Szampon do wtoséw farbowanych

Witosy suche

500012
Szampon do wtosow suchych i zniszczonych

(Shampoo - Coloured Hair) poj. 250 ml 21-90 (Shampoo - Damaged & Dry Hair) poj. 250 ml 2186
500015 500016

Odzywka do wtoséw farbowanych 0Odzywka do wtosow suchych i zniszczonych

(Conditioner - Coloured Hair), poj. 200 ml 2596 (Conditioner - Damaged & Dry Hair) poj. 200 ml 2+96

Bez parabenow,
silikonow, SLES, SLS,
sztucznych barwnikow.

10

s ® Nature
Nature

| —
| —




Zegnajcwe

/Mg "08145[

siwe wiosy!

Naturalnie przywr6¢ swoim wiosom
ich naturalny kolor

Aktywator koloru Time Away! to innowacyjny kosmetyk
zaprojektowany na bazie srebra i naturalnych enzy-
moéw, wzbogacony o silny antyoksydant koenzym Q10.

Preparat skutecznie przywraca wtosom ich naturalny
kolor bez koniecznosci farbowania.

500044
Aktywator Koloru
Time Away!
90
125 ml 129
I‘nf . .. .

Wiecej informacji na temat

e stosowania preparatu znajdziesz
na www.betterware.pl

v .
o S——

Dziata na bezbarwna melanine wtoséw, dzieki czemu
siwe wtosy stopniowo i od wnetrza cebulek odzyskuja
swdj naturalny mtodzienczy kolor i sprezystos¢ charak-
terystyczng dla wtoséw ludzi mtodych. Jednoczesnie
poprawia ich wyglad i nadaje potysk. Zapobiega tupie-
zowi. Przeznaczony do wszystkich rodzajéw witoséw
niezaleznie od ich koloru.

To nie jest farba do wlosow!
Przywrécisz wiosom ich naturalny, oryginalny kolor bez

farbowania.

o  Btyskawiczny efekt — juz po kilku dniach
stosowania zauwazysz pierwsze rezultaty.

o  Bezpieczny dla wtoséw i skory — uzyte sktadniki
nie tylko przywracajg naturalny, mfodzienczy kolor,
ale jednoczesnie chronig wtosy i opdzniaja proces
ich starzenia.

« Nie zawiera konserwantéw.
Nie zawiera sztucznych barwnikéw.

o  Koniec z tupiezem! -
niweluje tupiez.

preparat skutecznie

e Do kazdego rodzaju i koloru wioséw,
dla kobiet i dla mezczyzn.

e  Prosta, wygodna aplikacja w sprayu.

Dzien po dniu Twoje wtosy odzyskuja kolor, sprezystos¢
i blask.

Sposéb uzycia:

Rozpyl preparat na wtosy u ich nasady, wcierajac tak
jak odzywke. Przeczesz wiosy grzebieniem, pozostaw
do wyschniecia. Poczatkowo stosuj codziennie, a po
uzyskaniu pozadanego koloru raz-dwa razy w tygodniu
dla podtrzymania efektow.

Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona



Perféct Hair

TIME AWAY!
COLOR ACTIVATOR

Efekty juz po kilku zastosowaniach
Wiosy odzyskuja naturalny kolor
Bllﬁ“amm Bez farbowania

IRCRORTIVE

Z enzymami

17
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Gfebokie oczyszczanie skory

przy jednoczesnym silnym dziataniu
regenerujacym, ujedrniajacym,
przeciwzmarszczkowym
i przeciwstarzeniowym.

aseczka
O twarzy

e,

)l\} y’\w
%‘-10 ZI/‘?“. AW ¥

Perfect Skin

Purifying Black Mask

)
Innowacyjna receptura ze srebrem koloidalnym,
miedzia koloidalna i mieszanka naturalnych

ekstraktow roslinnych

Gleboko oczyszcza i eliminuje toksyny

Odblokowuje pory skdrne, usuwa zaskorniki !

Zapobiega przedwczesnemu starzeniu sie skory 00031 £ e

Poprawia jedrnos¢ i napiecie Czarna BIu® Nature 4
Dodaje cerze naturalnej witalnosci maseczka
Do kazdego rodzaju cery oc;z:fzeccztaé?gz

Nie zawiera konserwantow (Purifying Black Mask), 50 g
243:90
1990

Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona



500007

Nawilzajacy Balsam do Ciata Perfect Body
(Hydrating Body Balm) poj. 250 m

z mastem shea, ekstraktem z mango

i olejkiem pomarariczowym. 3990

500006

Regenerujacy Balsam do Ciata Perfect Body
(Regenerating Body Balm) poj. 250 m

z mastem shea, olejem z rokitnika

i ekstraktem z kawy Arabika. 3990

Perfect Bod

Perfect Bo "1;;

o

!

) e {'L“\

Perféél ;
| F’emaody
= =
500009 . -

Peeling Nawilzajacy Perfect Body
(All in One Hydrating Peeling) poj. 300 ml

Peeling do ciata, nawilzajacy, delikatny ’gn
aromat cytrusow 29
500010

Peeling Regenerujacy Perfect Body

(All in One Regenerating Peeling) poj. 300 ml

Peeling do ciata, regenerujacy, delikatny

aromat czekoladowy 299“

19



» wspomaga leczenie skory
» nawilza, ujedrnia

» bez plastyfikatoréow
» bez konserwantow

o ———

,,.--.
Ty
F )

\\ » bez sztucznych nawilzaczy
)\ » zawiera naturalne olejki

=== Wit

B .In‘- Matwre

beauty

366459
Mydetko z Blotem i Sola z Morza Martwego

Zawiera unikalng kompozycje bfota i soli z Morza Martwego,
bogatych w mineraty, majgce dobroczynny wptyw

na skore cztowieka. 100 g

DEAD SEA

MUD

BEAUTY CARE

By

366878 58744

S6l z Morza Martwego Bloto z Morza Martwego

Wysoko zmineralizowana: zawiera magnez, potas, wapn, séd, Btoto mozna stosowac w formie maseczek i oktadow na cate
chrom, cynk, mangan, miedz i zelazo. Polecana do walki z upo- ciato. Jest nadzwyczaj skuteczne w pielegnadji cery tlustej
rczywym tradzikiem mtodziericzym, idealna do kapieli o dziata- i mieszanej oraz nieocenione w zwalczaniu tradziku

niu odprezajgcym, antystresowym, usuwajacym przemeczenie. i wykwitow skornych wywotanych nadmiarem

Stosuje sie ja rowniez wspomagajgco w formie magnezowych sebum.500 g 3990
kapieli solankowych w stanach depresyjnych
i schorzeniach nerwicowych. 500 g 3490

20 Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona



PROFESSIONA

500030 368158
Szampon wzmachiajacy Zel do mycia ciata i wioséw
dla mezczyzn Perfect Man dla mezczyzn Perfect
ZZenszeniem (Shower Gel & Sha
(Professional Shampoo) poj. 250 ml Pozostawia na skorze p W,
Spedjalnie dobrane sktadniki aktywne niedraznigcy i delikatny zapach.
zawarte w formule szamponu spraW|a1, npozycja morskich
ze whosy przerzedzone, C|enk|e mineratow i mikroelementéw zawarta
w soli morskiej zMorza Adriatyckiego
korzystnie wptywa na gospodarke wod-
 skory oczyszczajac ja i zachowujae
- naturalng réwnowage. Ekstrakt z aloesu

itysieniu. D-Panten wygtadza i nawilza skére, wzmacnia o

i pogrubi widkno wiosa. whosy nadajac im blask, dziata od- " .u. 1

mocne, btyszczace, puszyste, Swiezajgco. Gliceryna silnie idogtebnie .'}

BllS wane i odporne na szkodliwe nie nawilza, regenerujac skore. - "',i
Nature czynnikéw zewnetrznych. i 15,90 £
ﬁpu 11

o




Lavendear

22

500021 @
Relaksujacy zel pod prysznici do kapieli Perfect Care
(Bath & Shower Relaxing Gel) poj. 250 m

— delikatnie myje, zmiekcza i nawilza. Piesci skére i odpreza umyst.
Zawiera ekstrakt z lawendy o dziafaniu relaksujacym.

+9:96
14%
500020 €)
Orzezwiajacy zel pod prysznic i do kapieli Perfect Care
(Bath & Shower Refreshing Gel) poj. 250 ml
— ods$wiezajace dziatanie zawdziecza naturalnemu ekstraktowi

z werbeny, delikatnie czysci skore przynoszac jej ukojenie i pozo-
stawiajac na dtugo uczucie $wiezosci.
1990

500019 €

0dzywczy zel pod prysznic i do kapieli Perfect Care
(Bath & Shower Nourishing Gel) poj. 250 ml

— dzieki naturalnym ekstraktom z jagdd goji tagodnie myje, nawil-
7a i odzywia skore, poprawia jej napiecie. Pozostawia skére gtadka
i przyjemnie nawilzona.

140

Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona




\ Lelikatna
Dielegnacis

Perfect Care

500024 BIII.E MNature
Balsam do higieny intymnej Perfect Care SRR
(Intim Balm) poj. 300 ml

z ekstraktem z Inu i kwasem mlekowym. Delikatnie oczyszcza,

odswieza i optymalnie nawilza, zapewniajac komfort wrazli-

wej skorze okolic intymnych. Utrzymuje neutralne pH. Dzieki 1990
tagodnym sktadnikom myjacym zapewnia dtugotrwate uczucie 90
Swiezosci, nie naruszajac flory bakteryjnej delikatnej skéry. 13




500045
Plyn do kapieli
i pod prysznic

»Stodki banan”

Dzieki tagodnym srodkom myjacym,
glicerynie i naturalnemu pH oczysz-
cza i nawilza skoére, zachowujac jej
naturalng rownowage kwasowo-
zasadowa. Zawiera ekstrakt

z aloesu. Nadaje delikatny zapach,
pozostawiajac dtugotrwate uczucie

Swiezosci. 650 ml
24%

24

Family Care
S

DAL SILYER

CRLLE

TEFASTE WITH

Silver Action

2]

Bll;’ Ha‘;ure

Spiesz sie! Liczba produkto



Pe Y Tylko teraz
f 33'y mozesz zadbac o zdrowe zeby i piekny usmiech
%J‘ 0 % jeszcze taniej! Kupujqgc zestaw, za Proszek

/ do wybielania zebéw White Action zaptacisz
e ot

tylko 9,90!

367428

Super koncentrat - ptyn stomatologiczny

do ptukania ust Silver Action ze srebrem koloidalnym

« Wiej niewielka ilo$¢ ptynu do zakretki i uzupetnij woda
wedtug uznania

« Zapobiega zapaleniu dzigset i sluzéwki jamy ustnej

« Chroni przed préchnicg i krwawieniem dzigset

« Wstrzymuje rozwdj plytki nazebnej

« Nie przebarwia szkliwa

» Mozna stosowac do ptukania gardia w przypadkuinfekcji
gardfa i migdatkow

« Zawiera naturalne olejki eteryczne

» Pojemnosc 500 ml 2990

100% NATURAL

TEETH WHITENING POWDER

777875
Ptyn stomatologiczny do ptukania ust

Silver Action ze srebrem koloidalnym 5559
+ Proszek do wybielania zebow 3930
White Action za 9,90z}

A

Blue' Nature

NATURALNE SKtADNIK]
ZE SREBREM KOLOIDALNYM

BEZ FLUORU!

366934

Proszek do wybielania zeb6éw White Action

¢ Usuwa przebarwienia zebow spowodowane m.in. paleniem
papieroséw, piciem kawy i herbaty

¢ Obniza pH, dezynfekuje jame ustna, odswieza oddech

¢ Zawiera naturalne ekstrakty roslinne
korzystnie dziatajace na dzigsta

* Mozesz naktadac¢ go na zwilzong
szczoteczke lub stosowac
na paste do zebow

e 30ml

2990

25



Green tea

55,5% EGCG

Buﬁ Mature

| |

65304

Zielona herbata w kapsutkach
(30 kapsutek)

Czynne sktadniki zielonej herbaty:

- wspomagaja profilaktyke antynowotworowa,
- obnizaja ryzyko zawatu serca i miazdzycy tetnic,
< zmniejszaja ryzyko zakrzepow,

« obnizajg poziom cholesterolu,

 oczyszczajg organizm z toksyn,

« reguluja procesy trawienne,

- dziafajg antywirusowo,

« hamujg proces starzenia organizmu,

« wspomagajg odchudzanie,

- dziafaja stymulujgco i pobudzajaco.

26

PHBodyBalance

SUPLEMENT DIETY / DOPLNEK STRAVY

BIL$ MNature

367256
pH Body Balance 125 g

(miesieczna dawka)

Sktadniki aktywne, ktére maja zdolnos¢ odkwaszania
organizmu oraz usuwania z niego ztogéw metali ciezkich
i aluminium: Soda oczyszczona posiada zdolno$¢
podwyzszania ph organizmu. Pektyny neutralizujg
toksyny, zmniejszq wchtanianie cholesterolu, chronigc
przed zawatem i miazdzyca, regulujg perystaltyke

jelit i zapobiegaja zaparciom. EDTA, zmniejsza ztogi
miazdzycowe w naczyniach krwionosnych. Stewia (Stevia
rebaudiana): naturalna substancja stodzaca i lecznicza,
posiada indeks glikemiczny i ilos¢ kalorii rowng 0"

Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona



£ 11k

Pogromca
tluszczu

e Napar z czerwonej herbaty dziata pobudzajaco na wy-
twarzanie sokéw trawiennych i stymuluje prace jelit co
przy$piesza metabolizm, a w efekcie spalanie ttuszczéw.
Reguluje przemiane materii — reguluje mase ciata.

Obniza poziom cholesterolu i cisnienie krwi poprawiajac 367425
przy tym krazenie. Czerwona herbata z chromem
. Czerwona herbata jest obfita w zwigzki mineralne i mikro- w kapsulkach
elementy wapnia, manganu i teiny. (30 kapsutek)
Zawiera znaczne ilosci olejkow eterycznych i biatka. Doskonata dla 0s6b chcacych bezpiecznie i skutecznie
Codzienna czarka czerwonej herbaty ma zbawienny wptyw schudna¢. Kazda kapsutka zawiera ekstrakt z czerwonej
na dziatanie organow wewnetrznych: gtéwnie ukfadu herbaty i chelat chromu — idealne potaczenie sprzyjajace
pokarmowego i watroby. szybszemu spalaniu tkanki thuszczowej. Zalecana dzienna
Poprawia pamiec, koncentracje i nastroj. porcja 2 kapsutki zawiera 500 mg ekstraktu z czerwonej
Przy$piesza usuwanie toksyn z organizmu. herbaty i chelat chromu 37 pg (92,5% RDA). 4990
Ma dziatanie moczopedne. 90
o Wzmacnia organizm. 39
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= Czy wiesz, ze

koktajl waniliowy moze by¢ doskonata
- baza do Twoich ulubionych
%, P i szejkéw z owocami?

shake
shake 75 Po prostu

wlej mleko do szejkera
dodaj 2-3 tyzki koktajlu
waniliowego, tyzeczke
odtuszczonego siemienia
Inianego i owoce!

62989 62988
Koktajl Blue Nature Koktajl Blue Nature
Czekoladowy " Jogurtowo-Wisniowy

600 g (ok. 20 porcji) 99“0 600 g (ok. 20 pordji) ‘ 149“0

28 Spiesz sie! Liczba produktéow w promocji oraz nowosci ograniczona



Vvaga! Zdrowie i en&igia

rzy zaklipie =
dla kazdego
koktajlu
Koktajle Blue Nature zawieraja wszystkie niezbedne
Profesjonalny sktadniki odzywcze: biatko, weglowodany, ttuszcz,
szejker Blue Nature btonnik pokarmowy oraz komplet witamin
otrzymasz za 9,90 zt | skfadnikéw mineralnych.

9
o
3
£
LY
T
v

Blue Mature
)

62990

Koktajl Blue Nature

Waniliowy ;&iﬁ —

600 g (ok. 20 porcji)

29



Wspomaga zdrowe odchudzanie
* Chroni watrobe
* Wspomaga jej leczenie
i regeneracje
* Przyspiesza odnowe
komorek watroby
* Sprzyja usuwaniu toksyn
* Pomaga walczy¢
znadwaga i cellulitem
* Pomocny w profilaktyce
cukrzycy
Zawiera az 40% ekstraktu z karczocha Cynara Scolymus.
Jest cztery razy silniejszy i wydajniejszy od innych preparatéw
z karczochem, dostepnych na rynku. Zawiera wiele zwiazkéw
wykorzystywanych w lecznictwie: cynaryne, flawonoidy, sterole,

garbniki, witaminy A, Ciz grupy B, potas, wapri, magnez, man-
gan, zelazo, cynk.

W swoim skfadzie ma takze wyciag z ananasa, ktéry dziata lecz-
niczo przy stabym wydzielaniu sokéw trawiennych. Korzystnie
wplywa na nerki, naczynia wiericowe, prace serca i watrobe.
Ananasy zawieraja bromeline - naturalny enzym o silnych wia-
sciwosciach przeciwzapalnych, ktéry tagodzi bdle i zmniejsza
opuchlizne oraz wspomaga gojenie sie tkanek oraz poprawia
efektywnos¢ trawienia pokarmow.
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Idealna sylwetka

Na wiosnel

368228

Skoncentrowany ekstrakt

z karczocha w proszku

Sposob uzycia: zawartos¢ jednej saszetki rozpusé

w 50 - 150 ml niegazowanej wody, w zaleznosci od
preferencji smakowych. Najlepiej spozyj bezposrednio
po przygotowaniu. Dzienna dawka:

minimum 1 saszetka dziennie.

Opakowanie: 3 saszetkix 5 g 1990

9y 0yoIe

MAKSYMALNIE SKONCENTROWANY!

100% naturalnego ekstraktu karczocha i ananasa
- bez konserwantéw, bez cukru!

Wygodna forma saszetek! Rozpu$¢ zawartos¢

w wodzie i gotowe.

Zawsze pod reka, w torebce, teczce, bagazu
podrecznym, gdziekolwiek jestes!

Zawsze $wiezy! Kazda saszetka szczelnie
zamknieta w trojwarstwowej folii bez dostepu
powietrza. Nie potrzebujesz lodowki

do przechowywania. ..
31



: CtwoO |
I ? e ~ ;@W o3 onw
I a s m a 250 ml mocnej kawy zapa}zonej
u swoim ulubionym sposobem.

4 tyzeczki brazowedo cukru.
100 ml zimnego mileka.
6 - 8 kostek lodu.

Opcjonalnie:

1 gatka lodow waniliowych lub
s’mietankovvych Jub 2 tyzki stodzo-
nego mleka skondensowanego-

Ostudzona kawe przelac do blendera,
dodac cukier, 16d, opcjonalnie mleko
skondensowane lub lody i plendo-
wac przez ok. 2 minuty- przelac

do wczesniej schtodzonych szkla-
nek. Udekorowac bitg $mietana.

podawac natychmiast.

Blu? H?ful'e

DB O

Milled Coffee Whole Bean Coffee
specal selection 100% arabica

Ka.Wa Blue Dream
mielona 150 g

2499 -
» 1999 Kav!Ia Blue Dr "'a-h‘-. —
32 w ziarnach 150 g

2%

Sp eszsie! Liczba plOdUktOW W promocji orazr owosc ograniczona



368378
Kawa Blue Dream mielona
o smaku kokosowym 150 g

368377
Kawa Blue Dream mielona
o smaku wisniowym 150 g



.
368411

Czarna herbata Strawberry Cream
Owocowa mieszanka na bazie czarnej herbaty Cejlon

z domieszka kawatkéw truskawek, Smietanowym aromatem i
kawatkami biatej czekolady i kwiatkéw rumianku. 2499
Stodki, soczysty i lekki napar niczym wysmienity

deser.50¢g 1999

34

368412

Czarna herbatab Tropical Island

Wys$mienita i aromatyczna herbata o bardzo

egzotycznym smaku. Zawarte w niej kawatki mango

i papai dodaja soczystosci, a rodzynki i ptatki rozy -

elegandji i stodyczy. Ptatki btawatka nadaja

naparowi aromat $wiezych kwiatéw. Doskonata 99
w wersji na zimno i na ciepto. 50 g 24

Spiesz sie! Liczba produktéw w promocji oraz nowosci ograniczona



Wyselekcjonowane gatunki herbat -
Kontrolowany proces produkgji *

Naturalne aromaty -

TRl

368410

Zielona herbata Secret Dance

Kryje w sobie pofaczenie zdecydowanych

i intensywnych smakdw japonskiej zielonej herbaty
sencha, kwiatkdw stonecznika z delikatng nuta
brzoskwiniirézy. 50 g

368413

Zielona herbata Pineapple & Ginger
Wyrazisty smak japoniskiej senchy, wzbogacony
rozgrzewajacym i kojagcym imbirem. Korzenna

2499
99 mieszanka w potaczeniu z tropikalnym smakiem 99
24 ananasa daje niepowtarzalny napar. 50 g 19
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Nasza czekolada
jest prawdziwa

To nie jest napdj czekoladowy!

To czekolada naturalna, gesta, z duza zawartoscia kakao.

Dodajemy do niej wytacznie naturalne aromaty. Mozesz
przygotowac jg na mleku lub wodzie, na goraco lub zimno.

Bardzo wydajna - z torebki 120 g mozesz uzyskac 5 porcji po 250 ml

Blu? Nature

e
Ve j‘i‘."..f.i:ﬂ-f- &fzﬂf&t‘ﬁfs

Orange Melody

368419

Czekolada Orange Melody
Kremowa, gesta czekolada wprawi Twoje
kubki smakowe w prawdziwg euforie. Aro-
mat pomarariczowy nadaje jej wyjatkowa,
stodko-orzezwiajaca nute. 120 g

20%
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Aksamitna
czekolada

Wystarczy rozpuscic¢ proszek w goracej wodzie lub mleku
i delektowac sie wysmienitym smakiem.
Doskonata o kazdej porze roku

BIlSHﬂ_PJrE

LD Ot

Cuba Libre

Nade 1 0
- LT T

:'1 =
e - E
368380 = o fr
Czekolada Cuba Libre
Uwodzi zmysty potaczeniem -
aromatéw: rumowego z cytrynowym
i pomaranczowym oraz ekstraktem
z trzciny cukrowej. Ma wyjatkowy,
orzezwiajacy cytrusowy smak z nutka
rozgrzewajgcego rumu. 120 g

oo pard
oy oo g b mi

120 et ey
b= WP =l

19%
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